
 

気がついた人も多いと思いますが、９

月から学校のAEDが増え、全部で２台に

なりました。場所は、保健室（室内）と体

育館の入り口（外）です。 

命を救うための大切な機器です。どこ

にあるのか自分の目で確認してみましょ

う。また、皆さんの家の近くでは、どこに

ありますか？駅やコンビニ、ドラッグス

トアにも置いてあることがあります。チ

ェックしてみてください。 

 

登校開始許可証明書について 

９月より学校感染症のインフルエンザに限り、登校開

始許可証明書が廃止になりました。今までどおり、医療

機関でインフルエンザと診断された場合には出席停止

扱いとなりますので、忘れずにご連絡ください。また、

感染症の拡大防止のため、登校を開始する際には、イン

フルエンザの出席停止期間である「発症した後５日を経

過し、かつ解熱した後２日を経過するまで」を十分に確

認してから登校させてください。 

よろしくお願いいたします。 

９月２６日から１０月２５日まで保健室の先生を目指す学生さんが実習に来ます。 

みなさんの授業の補助をしたり、休み時間に話をしたり、一緒に給食を食べたりします。 

どのクラスにも２～３日間行くのでよろしくお願いします。 

９月の保健室 

２学期が始まってから今日まで、具合が悪くて保健室に来た人がたくさんいました。そのうち半分は、生

活習慣の乱れが原因でした。保健室に来た人以外にも、ゲームをしたり、塾に行ったり等、人によって理由

は様々ですが、夏休み中に夜型の生活になってしまった人がたくさんいたみたいですね。夏休みモードから

切り替えて、万全の状態で授業が受けられるように調整していきましょう。 

変更になりました！！ 

令和元年９月１1日 

鶴ヶ島中学校 保健室 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=IMBHVO2u&id=089AB46CB70406A2BDBADF273BBD9B001D414409&thid=OIP.IMBHVO2uDUyW4JwonChL5QHaI6&mediaurl=https%3a%2f%2fthinksafe.files.wordpress.com%2f2015%2f10%2faed_symbol-with-aed.jpg&exph=1440&expw=1196&q=aED&simid=608042358886170787&selectedIndex=2

